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Primer despertar: Dioniso

Cuando entre 1520y 1524 Tiziano dedic6 a Baco y Ariadna el
lienzo que hoy dia se encuentra en la National Gallery de Lon-
dres (figura 1), que fue pintado originalmente para Alfonso I
d’Este, duque de Ferrara, se inauguraba una manera innova-
dora de representar los mitos clasicos a partir de textos anti-
guos que surgia de la preocupacion por representar con la ma-
yor fidelidad posible las leyendas de la tradicion clasica.

Hacia no mucho que se habian empezado a imprimir
textos griegos y se estaba recuperando el legado de la reli-
gion griega para la cultura europea occidental después de
tantos siglos de silencio. Para representar el legendario en-
cuentro del dios del éxtasis y la embriaguez y la que habria
de ser su celeste y consagrada consorte, el artista italiano se
inspir6 en la iconografia antigua, como los sarcofagos que
hay en los Museos Vaticanos, pero también en las fuentes li-
terarias que, desde las Metamorfosis de Ovidio al Trionfo de
Bacco e Arianna de Lorenzo el Magnifico (1490), habian re-
cogido el tema.' Pero seguramente nadie con anterioridad
habia sabido captar como Tiziano la fuerza de ese momento
de reconocimiento entre Baco y Ariadna que queremos to-
mar como hilo conductor; el despertar de la joven cretense a
la nueva vida que le procuraba el dios mas fascinante de la
Antigiiedad y el que sin duda ha tenido un Nachleben mas vivaz
en la historia de nuestra cultura. Tradicionalmente, la pintu-
ra sobre ceramica griega o los numerosos mosaicos romanos
que tratan el tema habian insistido en una Ariadna durmien-
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Figura 1. Tiziano, Baco y Ariadna, 1520-1524. National Gallery,
Londres.

te (figura 2), observada por un dios del vino que, a modo de
voyeur, admiraba su belleza silente y semidesnuda, dormida
sobre la hierba en aquella isla cicladica donde la habia aban-
donado el desleal Teseo tras recibir su ayuda en su combate
contra el Minotauro.

La figura de Ariadna dormida, como en la famosa esta-
tua de los Museos Vaticanos (figura g), habia proliferado es-
pecialmente en la historia de las artes. Esta mujer, cuyo sue-
no presagiaba una apoteosis inicidtica, pasaba a ser en
diversas relecturas una joven dinamica que reaccionaba casi
con violencia, como siglos después glosaria Nietzsche en sus
Dionysos-Dythiramben, frente al despertar y al rescate al que
nolens uolens queria someterla Dioniso como dios desconoci-
do, vengador y salvador, aquel que viene a despertar a los
que duermen. Pero Tiziano nos puede decir mucho mas con
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s
Figura 2. Dioniso descubre a Ariadna en Naxos. Mosaico del siglo 1v.
Museo Arqueolégico de Tesal6nica.

Figura 3. Ariadna dormida. Copia romana del siglo 11 de un original
griego de época helenistica. Museos Vaticanos, Inv. 548.

su imagen de Baco y Ariadna que mil estudiosos de religion
y filologia griega: su salto no solo anticipa el Barroco en las
artes, sino que evoca toda la potencia de la salvacion dioni-
siaca en Naxos.”
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1. Quién es Dioniso (o quiénes son)

Dioniso, como dios arquetipico de la disoluciéon y amalgama
entre niveles diferentes de la humanidad y la divinidad, ofre-
ce una transformacion de la individualidad a través de la his-
toria cultural de la Antigiiedad que podemos leer hoy tam-
bién dando cuenta de todo el peso de la recepcion de sus
mitos. Lo interesante de proponer ahora una nueva mirada
al mito o, por decirlo mejor, con Nietzsche, «otro comienzo»
(ein anderer Anfang), es que podemos reexaminar lo antiguo
con las herramientas y los métodos de lo moderno. Para ello
hay que hacerse eco de lo que representa Dioniso mas alla de
la apariencia como un reto, en un sentido que podemos reto-
mar desde el Renacimiento, con el vigor de Tiziano, empe-
zando a examinar los mitos de la epifania del dios en la época
arcaicay clasica.

No cabe dudar de que Dioniso era el mas importante de
todos los dioses por su interaccion con los humanos y acaso el
mas interesante por la manera en que acercaba a los hombres
a la categoria divina. Hijo de Zeus y de la mortal Sémele, que
muere abrasada por el rayo al pedir a su divino amante que se
le mostrara como dios; gestado por su padre entonces en su
muslo, Dioniso es el dos veces nacido. La primera, del vientre
de su madre cuando aun no estaba maduro, obligado por el
fuego de su padre, un viejo procedimiento mitico para otorgar
inmortalidad. La segunda, directamente del muslo del dios
mas poderoso. Hera, esposa de Zeus, celosa del nuevo hijo bas-
tardo de su marido, hara de Dioniso un dios loco (mainomenos)
que vagara por el mundo produciendo locura y extranamiento
con su cortejo de satiros y silenos, seres animalescos y semihu-
manos, y ménades, mujeres enloquecidas (mainades), regen-
tando sus rituales extaticos.

Dioniso es también el nino dios por excelencia, el hijo
del padre, y aparece tempranamente relacionado con la he-
rencia del dios supremo. No en vano, Zeus, su padre, segin
algunos mitos, pasaria su cetro al dios nino Dioniso Zagreo,
concediéndole la mas alta dignidad. Quiza se le pueda consi-
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derar el mas antiguo simbolo de la vida en el mundo heléni-
coy tiene por lo demas honda raigambre y gran influencia en
los mitos que se han transmitido como base del hecho reli-
gioso griego. Asi lo sugiere también la idea de la renovacion
perpetua que transmite su figura de nino dios y dios nino,
que atraviesa las edades y encarna el ciclo de la regeneracion.
Ora descrito por Nietzsche como representante de la afirma-
cion de la vida pura o como impulso inexplicable, ora por
Plutarco como dios de la naturaleza regenerada y senor de
toda naturaleza humeda o por Cicerén como el dios de los
muchos nombres y las formas variadas, todavia hoy nos pare-
ce la divinidad del pante6n griego mas fascinante para la mo-
dernidad por todo lo que tiene atin que decir y por todas las
postrimerias e interpretaciones de su peripecia mitica y de su
culto religioso.

Tras la época clasica, ademads, los mitos sobre Dioniso evo-
lucionaran con la expansion de la cultura griega bajo el hele-
nismo y el dominio romano, difundidos por Oriente, merced a
antiguas asimilaciones con otras divinidades como Osiris. En
época cristiana, la leyenda de Dioniso se leera en paralelo a la
de Cristo, como encarnacion del hijo del Dios padre y simbo-
lo del logos. El mitema del dios que muere y es consumido para
la salvacion de los hombres, ademas de la metafora comun de
la sangre y el vino, emparentara sin remision ambas figuras; el
del alma mortal que duerme y es despertada y divinizada por
una boda otorgara a Ariadna un simbolismo muy claro igual-
mente. Puede que Dioniso siga vivo en cierto modo en los ritos
y mitos del cristianismo pero, en todo caso, a partir de ahi ha
ejercido un influjo innegable en toda la historia de la cultura
—pienso en Dioniso como simbolo de todos los misterios, tam-
bién los cristianos, en general, en el simbolismo aleman desde
el Dionysus, de rerum bacchicarum originibus (1808) de Creuzer a
esta parte.

En lo que sigue se estudiaran los mitos que definen a Dio-
niso como dios profundamente griego y, por ende, totalmen-
te inserto en la cultura occidental, pese a las interpretaciones
que lo han tratado como anomalia o elemento foraneo. Como
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tal figura autoctona, hay que resaltar sus importantes implica-
ciones sociales y politicas, a las que no fue insensible en abso-
luto la filosofia.3 De hecho, el problema historico de la reli-
gion dionisiaca siempre fue integrar en la comunidad humana
a este dios afeminado, pseudoextranjero, de la subversion y
el extranamiento temporales, de la mascara utopica y aurea
y, en cierto modo, de la politica. Dioniso ayuda a todo el
mundo a participar de lo divino en su éxtasis, que va mas alla
de lo democratico e incluye a mujeres y esclavos. La ceramica
atica de los siglos viy v a.C. representa la conexion de Dioni-
so con la democracia con variadas referencias a su mito y cul-
to. La ley religiosa y humana quedaba un tanto en suspenso
durante los festivales dionisiacos, cuando volvia momenta-
neamente la sobreabundancia durea y el igualitarismo a la
tierra. Para la civilizacion griega suponia un paréntesis ritual
y catartico para la ciudad en que se permitia ir mas alla de los
limites pero, siempre también, para retornar a la seguridad
de estos. Muchos son los matices éticos y filosoéficos del dioni-
sismo, que se pueden enmarcar bien en la idea homoiosis theo
o «asimilacion al dios» del pitagorismo ético y de la filosofia
platonica, merced al incuestionable protagonismo de Dioni-
s0, en su mito y culto, entre los dioses que rigen la vida ciclica
y la aproximacion de las esferas divina y humana. En cual-
quier caso, la mitologia dionisiaca se refleja en una abundan-
te literatura que se comenzara por recoger y sistematizar de
forma panoramica, para mostrar el marco general de un dios
que es uno y a la vez multiple, segin un esquema recurrente
del pensamiento griego: como decia Ciceron, Dionysos multos
habemus.4

2. Antigiiedades dionisiacas
Dioniso, como dios de la naturaleza, no solo es el dios dos ve-
ces nacido sino también el que mejor conoce el funciona-

miento de la vida ciclica —la zoe en el sentido kerenyiano—y
la transformacion que implica la muerte y el renacimiento en
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perpetua alternancia, asi como representa el éxtasis de la na-
turaleza al florecer gozoso y con el cruel fenecer en el invier-
no. Dejando aparte sus inicios en la época micénica,’ sobre los
que poco se puede decir a ciencia cierta, quiza Dioniso sea, a
partir del arcaismo, una respuesta religiosa griega a la aparen-
te fragmentacion y ruptura de nuestra realidad, junto con su
par Apolo —cuya etimologia popular lo relaciona con lo no
multiple (a-pollon)—, que refleja el esquema del pensamiento
antiguo que trata de conciliar lo uno y lo diverso. En el caso de
Dioniso, en cuyos origenes también se puede indagar la anti-
gua pulsion de los comienzos de las religiones, tal y como la
estudia Eliade (1957), se establecen unos vinculos de control
sobre la naturaleza y una integracion del caos a través de cier-
tas divinidades simbolicas que debian ser aplacadas para me-
jor conocer y utilizar esos ciclos. Sin duda Dioniso, y también
otras figuras clave de las religiones mistéricas, se encuentran
entre esas divinidades.

La antiquisima onomadstica de ecos dionisiacos que ya
aparece en las tablillas micénicas de Pilos y también sus pri-
meras apariciones estelares en la ceramica griega arcaica
—por ejemplo, en el vaso Francois (figura 4)— como el uni-
co dios que nos mira de frente, sirven para descubrir ese
vinculo primordial entre los hombres y el mundo de la divi-

Figura 4. Vaso Francois. Cratera dtica de figuras negras,
¢. 570 a.C. Detalle: Dioniso en procesion por las bodas de Tetis
y Peleo. Museo Arqueolégico de Florencia, n.° 4209.
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nidad. Dioniso era conocido ya por Homero, quien le consi-
dera un dios que procura el «goce de los mortales», en refe-
rencia al don del vino.® Las escasas menciones de Dioniso en
comparacion con otros dioses han sido bien explicadas por
Privitera (1970) mediante la probable existencia de un cor-
pus de poesia dionisiaca de ambito propio. También esta fa-
ceta de consuelo del vino a los seres humanos es citada por
Hesiodo en un sentido importante para su épica didactica
de los ciclos agricolas del arcaismo griego.” E1 don de Dioni-
so es conocido y ponderado muy positivamente por la liri-
ca arcaica de un Arquiloco, un Alceo o un Anacreonte, y el
canto al éxtasis del vino se hara un hueco muy relevante en
las composiciones poéticas. En la presencia de figuras divi-
nas en la ceramica arcaica de los siglos vi a v a.C. se ha cons-
tatado una abundancia de los personajes de la corte dioni-
siaca, triunfante en la ebriedad de satiros y silenos que
transportan el vino o sirven en el banquete al dios y a su
consorte, atrayendo irresistiblemente la atencion del espec-
tador (figura 5).

Figura . Komos atendiendo a Dioniso y Ariadna, entre otras
figuras, en una copa de figuras negras atribuida al Pintor de Codro,
¢. 440 a.C. British Museum, Londres, E 82.
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Figura 6. Dinos atico de figuras negras de Séfilo. Detalle: Dioniso
en procesion por las bodas de Tetis y Peleo, 570-580 a.C. British
Museum, Londres, 1971,11-1.1.

Tal vez la primera aparicion iconografica individualizada
de Dioniso sea en un dinos atico de Sofilo de 570 a.C. (figura 6)
que, junto con el famoso y ya mencionado vaso Francois, quiza
fechable una década mas tarde, retrata a Dioniso en el cortejo
de dioses que se dirige hacia las bodas de Tetis y Peleo para
presentar sus regalos. El don de Dioniso, un cantaro con el
vino embriagador, lo configura como un personaje tnico y pe-
culiar en ese banquete nupcial primigenio entre dioses y hom-
bres que engendra, como en un Big Bang de la mitologia grie-
ga, todos los relatos de los héroes griegos, mas alla de las
fronteras estrictas del ciclo troyano. Dioniso aparece como un
dios acaso mas rustico o menos civilizado que los demas que
desfilan en ambas piezas de ceramica, que estan ciertamente
perfilados como grandes senores de la época arcaica. Pero se
diria que Dioniso, porque precisamente viene de un mundo en
los margenes y en la frontera de la polis con la agricultura, nos
conoce mejor a la vez: esa mirada de frente (figura 4) segura-
mente no responde a un programa iconografico amable, sino
inquietante.® Quizd también asi se explicita su peculiar situa-
cion entre los mundos humano y divino en la separacion de
Dioniso con respecto a los otros dioses. Es obvio que Dioniso
sitia a la polis, al colectivo —tanto como al individuo— en otra
dimension y otro estado, en una suerte de éxtasis —entendido
etimologicamente— lleno de riesgos y oportunidades a la vez:
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por un lado, en sus ritos violentos y misteriosos, por otro, en
festividades en las que toda la poblacion por igual abandonaba
por el momento su estado actual y compartia una nueva koino-
nia festiva y utopica.

Su figura y su culto festivo se introducen en la ciudad des-
de allende las fronteras de la comunidad, a menudo en un bar-
c0,9 como recuerda el mito narrado en el Himno homérico a Dio-
niso, sobre la epifania del dios en el barco de los piratas tirrenos
que lo habian raptado y como recoge una famosa kylix atica de
Exequias en las Antikensammlungen de Munich (figura 7),
con Dioniso en el barco florido y rodeado por delfines. Este
«dios de la llegada» aparecia en Atenas sobre un barco que
inauguraba sus mds importantes festividades, las que culmina-
ban con la boda sagrada entre Dioniso y la mujer del arconte
basileus, que enlaza ciertamente, como veremos, con el mito de
Ariadna.

Pero ¢qué nos dice el mito sobre ese dios que llega a po-
ner un pie en Naxos, con el dificil equilibrio que pinta Tiziano,
para despertar a Ariadna? Nada sino la antigua mitologia pue-
de introducirnos en el camino simbdlico adecuado para
afrontar los retazos del conocimiento que se deben rastrear a
continuacion. Por eso, mi primera intencion sera seguir a los
mitologos en la presentacion de Dioniso, con una recopilacion
de las leyendas en las fuentes mas importantes, sin animo
exhaustivo, para partir de la base de la tradicion clasica antes
de entrar en el analisis del Dioniso salvifico y del mitema de
Ariadna.' Huelga decir que, al hilo de la presentacion de los
temas miticos en la biografia literaria del dios griego, surgiran
también aspectos dignos de un comentario histérico o socio-
historico en el marco del estudio de la religion griega. Por eso,
en un segundo momento, nos interesara especialmente consta-
tar la relevancia sociopolitica de esta rica tradicion de mitos
dionisiacos, exponiendo un panorama de lo que pueden con-
siderarse sus diversos campos de accion y funciones en la anti-
gua sociedad griega y, por extension, en el mundo helenistico
y romano.**
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Figura 7. Copa de Dioniso. Kylix dtica de figuras negras con Dioniso
en un barco entre delfines, ¢. 530 a.C. Staatliche
Antikensammlungen, Munich, Inv. 2044.

3. Nacimiento de Dioniso

Dioniso, segin la mayoria de las versiones,'* es hijo de Zeus y
Sémele, la hija de Cadmo, y sus origenes miticos lo relacionan
con Tebas. Su nacimiento de una mortal no implica que haya
tenido que pasar por una divinizaciéon, como le ocurre a su
primo Heracles, sino que mas bien experimentard una peripe-
cia iniciatica que, tras un recorrido por la tierra, culminara en
una apoteosis. Los mitos recogen el paso de Dioniso, que ha de
reivindicar su divinidad, por el mundo difundiendo sus dones,
la danza, el éxtasis y el vino, invitando a la celebracion libera-
dora e inquietante de sus misterios. A medio camino entre el
hombre y el dios, su concepcion fue la que cuenta el mito teba-
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no: Zeus se uni6 a Sémele, pero esta desconfiaba de la natura-
leza divina de su amante e, instada por la celosa Hera, meta-
morfoseada en vieja criada, resolvi6 pedirle pruebas a su
amante de que era en verdad el gran dios de los cielos. Zeus no
podia negarse, por los votos que con ella habia contraido, pese
a saber que, si se presentaba en todo su poder celeste, Sémele
moriria abrasada por sus relampagos. Finalmente Zeus se mos-
tr6 como dios del rayo, y al punto Sémele se abraso, con lo que
el mito evidencia los riesgos de la hierogamia y, sobre todo, de
la desconfianza en los dioses.'s

Bien por quedar paralizada ante la majestad divina y dar a
luz prematuramente o bien por haber sido calcinada por el
fuego de Zeus, Sémele perdi6 a su retono y pasé a habitar
el Hades. Pero, en una de esas intervenciones magicas de los
dioses, Zeus —o quiza Hermes, segin relata Apolonio en las
Argonauticas, 4.1197— pudo salvar al pequeno, en el que habia
puestas grandes esperanzas, del vientre de la princesa malogra-
da. Cosio al futuro Dioniso, un feto aun sin formar del todo, a
su muslo hasta que se cumpliera el periodo de gestacion.'¢ Des-
pués, como recoge con detalle la ceramica griega, Dioniso, lla-
mado por eso «dos veces nacido» —otros epitetos que hacen
referencia al episodio son «nacido del fuego», «cosido al mus-
lo», «de dos madres»—, brot6 del muslo de Zeus en un parto
insolito y paralelo a la historia del nacimiento de Asclepio,
arrancado del cadaver de la infiel Corénide por el vengativo
Apolo, que culminé su gestacion en un arbol (figura 8). En la
iconografia, la relacion especial que tiene Dioniso con su pa-
dre Zeus, como nino dios e hijo predilecto, queda acreditada
en las numerosas representaciones que tiene sobre las rodillas
de su padre e incluso con inscripciones que le llaman Dios phos,
es decir, «luz de Zeus».'5

En su faceta del dos veces nacido, el honrado por el diti-
rambo, Dioniso se plantea, frente a un Hermes que ejemplifica
el transito entre dos mundos, como una divinidad que pro-
mueve ante todo el mestizaje entre géneros, edades, estados,
condiciones vy, especialmente, entre el mundo rustico y urba-
no, con una especial repercusion de su papel integrador de la
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vegetacion y lo agricola en la ciudad.'® Sus plantas exuberan-
tes, la hiedra, la higuera, la vid, las frutas y los vegetales en ge-
neral, junto con bebidas como la leche, la miel y el vino, apare-
cen en todos los ambitos literarios e iconograficos relacionados
con la generosidad y la superabundancia. Pese a su faceta
cruenta de los ritos orgiasticos con el consumo de carne cruda,
Dioniso también es el dios vegetal y vegetarianista en la exalta-
cion del mundo de las plantas, que proporciona un estrecho
vinculo con el mundo natural. Mas que de una intima relacion
se puede hablar incluso de una identificacién entre las bestias
salvajes y el dionisismo. Los animales simbolicos del dios son,
especialmente, la serpiente y el toro, con la adicion de otros
como el macho cabrio y los grandes felinos. El dominio sobre
los animales le hace competir también con alguna de las face-
tas de Artemis como sefiora de las bestias.'7

Sobre sus origenes aun hay otras versiones con rasgos lo-
cales o propios de un determinado culto. Una tradicion recoge
la leyenda del nacimiento de Dioniso del dios egipcio Amon, a
menudo identificado con el gran Zeus desde época helenisti-
ca, y de Amaltea. El dios supremo confi6 a Dioniso a la ninfa
de la cueva del monte Nisa, donde fue criado conjuntamente
por la diosa Atenea. Otro mito, mas minoritario, hace a Dioniso
hijo de Zeus y Perséfone: este es Zagreo, el Dioniso de la tradi-
cion orfica, que es citado en los textos sagrados de estos miste-
rios. Zagreo, un primer Dioniso malogrado, estaba destinado a
ocupar el trono de Zeus, cumpliendo la sucesion de su padre
y a convertirse en la cuarta generacion de reyes del universo,
después de Urano, Cronoy el propio Zeus.'® Con él se convier-
te Dioniso desde el principio en el dios nino —o nino dios—
por excelencia de la mitologia griega. Pero la celosa Hera trun-
€O esta sucesion e insto a los Titanes a que, tras enganar al nino
dios con bagatelas, le dieran muerte, lo despedazaran y devora-
sen, parte crudo y parte cocido.'9 Pero hay versiones que afir-
man que no muri6 del todo y que fue reconstruido por Rea o
Deméter.*° Tal vez solo el corazon de Zagreo se salvo, quiza, en
una cesta mistica o disuelto en un bebedizo que luego, enla-
zando con la historia mas conocida del Dioniso hijo de Sémele,
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Figura 8. Cratera apulia de figuras rojas con el nacimiento de

Dioniso, ¢. 400 a.C. Museo Archeologico Nazionale, Tarento,
n.° 8264.

ingirio la princesa tebana. Con esa historia se conectan los ori-
genes de la humanidad cuando Zeus, encolerizado por la
muerte de su hijo y heredero Zagreo, redujo a sus asesinos, los
titanes, a cenizas con su rayo. Segun esa tradicion, el género
humano nace de la argamasa primordial formada por los res-
tos de esos titanes malvados, lo que explica su doble condicion,
teltrica y celeste, violenta y divina, por nacer de unos seres
primigenios, los titanes, que habian comido al nino dios, a Za-
greo, el futuro y malogrado rey de dioses.*'

Hay atn una tercera variante del nacimiento de Dioniso,
esta vez originaria de Lacedemonia, que afirma que cuando el
padre de Sémele, el rey Cadmo de Tebas, supo que la princesa
estaba embarazada de Zeus, la puso en un cofre y la arrojo al
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mar, en una clara contaminacién con el mito de Danae y su
hijo Perseo, también habido por Zeus. Al fin, las olas llevaron
el cofre a la costa laconia, a Brasias, donde los habitantes halla-
ron muerta a Sémele, pero Dioniso fue criado por Ino y sobre-
vivio pese a todo para cumplir su destino de dios.**

Aunque la madre de Dioniso suele ser Sémele o Perséfo-
ne, en las tradiciones mas difundidas, otros autores le adjudi-
can madres diferentes, Deméter, Io, Dione, Arge, Iris, o inclu-
so Lete, divinidad infernal.?3 En todo caso, nunca olvida a sus
madres y esposas este dios de las mujeres, cercano a la condi-
cion de las que son sus sacerdotisas con preferencia. Las hon-
ro de diversas maneras, como amantes divinizadas, en el caso
de Ariadna, o consagradas como madres, como las ninfas Aura
y Palene, y parece que llego a rescatar a su madre Sémele del
Hades y la diviniz6 con el nombre de Tione.?*Y alli por donde
la sac6 del reino de los muertos se fund6 un templo posterior-
mente, dedicado a Artemis, que aun mostraban los habitantes
de Trecén en época romana, mientras que los de Argos decian
que en su territorio habia salido Sémele del Hades.?5 Habia
otros lugares que se decian escenario de tal episodio. Pero se-
gun el mito mds conocido, Dioniso, en su faceta de dios que
mezcla los dos mundos, el de los vivos y el de los muertos,
descendio al Hades a través del lago de Lernay le pidio al rey
de los infiernos que liberase a su madre Sémele para divinizar-
la a cambio del mirto, que desde entonces es una planta dedi-
cada al dios de los muertos.

4. La imagen mestiza

Su padre es madre, y acaso de ahi viene el origen de la especial
relacion de Dioniso con las mujeres, pues se mueve en los limi-
tes entre los sexos, siempre en la ambigtiedad y la hibridacion,
como atestiguan sus mitos. Esto se constata en el hecho de que
este dios, en la literatura y la iconografia, siempre esta rodeado
de mujeres. En realidad la figura del eterno femenino en el
culto dionisiaco parece ser a todas luces la nodriza que se con-

39



vierte en amada y cuya imagen mas perfecta es, naturalmente,
Ariadna. Uno de los Himnos homericos dedicados a Dioniso, le
llama el dios «que enloquece a las mujeres» (gynaimanés, Hom.
H. 1.17), con lo que se senala ya desde antiguo su efecto sobre
las mujeres como Frauengott y patron de un mundo femenino
donde las mujeres lo esperan, lo veneran, despiertan de su
existencia cotidiana y lo acompanan por doquier. Otro ejem-
plo se ve también en el Himno homérico 7 a Dioniso, en sus men-
ciones en Esquilo y en Euripides, como extranjero o hibrido
entre macho y hembra. Pese a toda la voluptuosidad del arte
dionisiaco, hay que senalar que, en su origen, el erotismo es
solo un elemento periférico tanto en las representaciones de
tiasos como en cuanto al episodio de Ariadna. Nunca se vera a
Dioniso en acto sexual con las mujeres de su cohorte o con su
conyuge. Antes al contrario, su patrocinio y cercania con lo
femenino se centra sobre todo en otros aspectos, como el Aierds
gamos, el embarazo y parto en el submundo, el transito entre el
Hades y la apoteosis: todos los aspectos, en fin, que subrayan el
misterio de lo femenino como productor de vida y a la vez de
muerte, que es lo que se atisba en todo el culto de Dioniso. No
es de extranar, a ese respecto, que Nietzsche interpretara la fi-
gura del eterno femenino dionisiaco, personificada por su-
puesto en Ariadna, de una manera constante y casi obsesiva
como una de sus claves hermenéuticas.? En el juego de oposi-
ciones del estructuralismo, tan productivo en el estudio de la
mitologia, la relacion especial de Dioniso y las mujeres se pue-
de ejemplificar también en su vinculo con el agua. Dioniso es
«patron de todo elemento humedo» (Plutarco, De Is. et Os. 35),
segln la idea ya antigua de que el agua era un aspecto femeni-
no de la mitologia griega.*?

Dioniso es una divinidad dual, cercanay a la vez extrana,
y marcada desde su propio nacimiento por un duradero nexo
con el ser humano que a este le sirve para aproximarse, con sus
riesgos pero también con sus potenciales beneficios, a la esfera
de lo divino mediante una ligazéon de ida y vuelta entre la vida
y la muerte. Desde su nacimiento se desvela una intima cone-
xi6n con el otro mundo?®® que acaso le otorga casi naturalmen-
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te su condicion de personificacion de fuerza ciclica de la rege-
neracion vegetal. Eso es lo que encarna, por otro lado, su
propio don, el vino que procede de la vina. El mundo vegetal
le adora como patréon de la naturaleza humeda y nutricia, que
pervive tras la destruccion.?? Y el mundo animal le venera por-
que saca a los hombres de si mismos y los lleva a una extrana
comunion con el lado irracional, o mas bien con la esencia ol-
vidada de los hombres antiguos de la Edad de Oro, en la que
los medios de vida y la comunidad (koinonia) eran compartidos
con las bestias.

También su imagen es cambiante, mestiza e hibrida: viril y
afeminado, hombre y animal, joven y viejo, siempre incide Dio-
niso en las ambigtiedades e hibridaciones, que tan gratas le son
y por las que se define en sus mitos. Sus mds antiguas represen-
taciones son hermas barbadas parecidas a las de su medio her-
mano, y predilecto cuidador, Hermes, adornadas con el falo de
la fertilidad que también le es propio. Pero en el arte clasico
mas usual lo encontramos ocupando realmente las tres edades
humanas en las que le caracterizan los mitos: como nino dios,
siendo cuidado por Hermes o las ninfas, como dios adulto, bar-
bado y digno, en representaciones de ceramica, con ropajes
orientales y larga cabellera, o como joven imberbe y afemina-
do, como en una conocida escultura del Museo del Prado (fi-
gura 9).3° LLa mascara es otro de sus simbolos mas perdurables,
que da fe de su capacidad de ser uno y diverso.3' Pero también
se evidencia su caracter hibrido con el mundo animal en la
iconografia, pues se le representa a veces con cuernos de toro
o de macho cabrio. Sus simbolos incluyen el tirso, un bastén
que combina algunas de sus plantas consagradas, el falo, en
cuanto a la fertilidad, y la mencionada mascara como elemento
de culto y de extranamiento en el teatro.3*

5. El nifno dios

En cualquier caso, tras su nacimiento, se cuentan varias histo-
rias sobre como su padre Zeus quiso alejarle de la ira de Hera.
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Figura g. Dioniso, ¢. 150. Museo del Prado, n.” Eooo87.

A veces, lo encomienda para su crianza a Hermes, su herma-
nastro y dios de la mediacion, que a su vez lo confié a unas
ninfas o bien se lo llevo a Ino y Atamante.3? Otras, como para

42



Figura 10. Hermes con Dioniso ninio, de Praxiteles, g50-330 a.C.

Museo Arqueolégico de Olimpia.
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las fuentes orficas, se lo entrega a Perséfone o a Rea.3t A me-
nudo aparecera el Dioniso nino en la iconografia con Her-
mes, como en la conocida estatua de Praxiteles que se encuen-
tra en el Museo Arqueologico de Olimpia (figura 10). En la
iconografia es muy relevante esta configuracion de Dioniso
como el nino divino por excelencia: desde su nacimiento a su
crianza, Dioniso aparecera en diversas fases en la iconografia,
en el paso de un «nino divino» a un «dios infantil».3> Ataman-
te e Ino lo vistieron con ropas de nina, para que pasara inad-
vertido a Hera, pero esta, como castigo, los volvio locos: Ata-
mante mat6 a uno de sus hijos tomandolo por un ciervo e Ino
acab6 con su hijo Melicertes, aunque luego fueron salvados
por las divinidades marinas. Hay una tradiciéon que dice que
Zeus recompenso a la pareja, tras el funesto episodio de locu-
ra, ascendiéndolos al firmamento tras su muerte.3® Luego,
Zeus habria transformado a Dioniso en cabrito para salvarlo
tanto de Hera como de la locura de Atamante y lo habria en-
viado a Nisa para que fuera criado por las ninfas de aquel lu-
gar legendario,37 surgido en una isla solitaria formada por el
rio Triton. También en los cuidados y la crianza de Dioniso se
ve claramente la importancia de las mujeres: Ino, las ninfas o
las nodrizas del dios, de las que se conservan listas de nombres
parlantes, se relacionan con €l en estos primeros anos de in-
fancia.

Unas veces son una serie de ninfas de un monte también
llamado Nisa —o una ninfa epénima de tal nombre—, lugar
situado a veces en Tracia o en la ignota isla del mismo nombre
ya citada, otras una serie de personajes femeninos que, a
modo de las musas de Apolo, seguiran desde entonces al dios
como bacantes o ménades, mujeres consagradas al culto del
dios que reciben diversos nombres segun los lugares y las tra-
diciones. En Tracia, Frigia o Naxos se habla de Mimalones y
Basarides, de Filia, Coronide y Cléida, nodrizas y companeras
del dios en sus primeros anos.3® Parece que también las Gra-
cias, Eufrésine, Talia y Aglae, hijas de Zeus y Eurinome (hija
de Océano), divinidades de la belleza que pertenecen al sé-
quito de Apolo o del propio Zeus, estuvieron al principio al

44



lado de Dioniso como miembros de su cortejo y que en Olim-
pia incluso compartian un altar.39 Luego serian sustituidas
por un tipo de seguidoras muy singular y mas caracteristico
del dionisismo, las bacantes, que en la iconografia aparecen
empunando el tirso entrelazado de hiedra y encorvandose en
éxtasis con el cuello torsionado, la cabellera suelta y la cabeza
hacia adelante y atrds, tal y como las representan dos relieves
de El Prado (figuras 11y 12).

El detalle de que el nino Dioniso fuera vestido con ropas
de nina, o que se le criara como a una nina, segin algunas
versiones del mito de Ino y Atamante,° induce a subrayar aun
el cruce de sexos y papeles que es tan caracteristico de Dioni-
sO y su continuo patronazgo sobre las mujeres. Y es que Dio-
niso, dios de las féminas, también es un dios afeminado, y son
muchos los testimonios desde antiguo de que su figura supo-
ne un cruce de géneros y representa una suma ambigtiedad.
El hecho de que aparezca en ocasiones relacionado con Cibe-
les, la diosa de los castrados, da lugar a comentarios en ese
sentido en las fuentes.4' El «extranjero afeminado» que Pen-
teo rechaza como divinidad en Las Bacantes de Euripides (350 ss.)
serd, paradojicamente, el dios poderosisimo que trastorne al
joven rey para que desee travestirse e ir a espiar los ritos de las
mujeres de su cortejo a los montes. Y hay diversos pasajes de
la literatura clasica que representan a Dioniso como afemina-
do e incluso homosexual, siendo el calificativo de «androgi-
no» uno de los que se le dedican, por ejemplo, en la enciclo-
pedia bizantina Suda (siglo x). Se le reconocen a ese respecto
dos amores masculinos, Ampelo,joven al que perdio, a ima-
gen de los amados de Apolo, Jacinto y Cipariso, por los celos
de otra divinidad, en este caso Selene. Muerto tras montar un
toro salvaje, el joven fue transformado en la vina, que es lo
que significa su nombre, viviendo para siempre, o bien expe-
rimento una apoteosis convirtiéndose en la estrella de Vinde-
mitor.** Su leyenda es comparable con la de Ariadna, consorte
oficial de Dioniso, que también experimenta un catasterismo
similar a modo de inmortalizaciéon. Otro amor masculino de
Dioniso es Polimno (también llamado Hiplipno o Prosimno),
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Figura 11. Relieve romano del  Figura 12. Relieve romano del

siglo 11 de una ménade siglo 11 de una ménade
bailando con un tirso, copia bailando con un tirso, copia
de un original ateniense de de un original ateniense de
finales del siglo v a.C. Museo finales del siglo v a.C. Museo
del Prado, E-46. del Prado, E-42.

un joven que, seguin una leyenda, le ensené al dios la puerta
hacia el mas alla, en Nemea, cuando pretendia rescatar el
alma de su madre Sémele.3 Como recompensa el joven solici-
t6 los favores sexuales de Dioniso. Por tltimo, como prueba
de la relacién de Dioniso con la homosexualidad, se suele
aducir una fabula de Esopo sobre la creacion de los hombres
que cuenta, como otras de la coleccion, que Prometeo creé a
los hombres del barro pero con la curiosidad de que los ho-
mosexuales surgen de un momento en que Prometeo se dur-
mi6 y Dioniso continué por un momento su tarea.
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