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Etapa prenalal

No tenge
idea de lo gue Se
me viehe.

EL humano estd dentro de
la barriga de su mamd,
todo es calorcito y
tranquilidad. Ahi pasa
aproximadamente

9 meses.

A diferencia del humano, el
periodo de gestacion de una
jirafa es de 15 meses.




INFANCIA

El humano se desarrolla
lentamente, por Lo que
requiere mucho cuidado
de sus progenitores en

los primeros afos de vida,
quizds mds que cualquier
otro animal del planeta.

Un bebé humano puede tardar hasta
12 a 13 meses en aprender a caminar.

Solo a partir de los 6 meses
pueden sentarse sin ayuda.

Las ura{a! a
los 30 mmuf.'oi de
haber nacido,
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Durante este periodo, los humanos aprenden funciones
bdsicas como caminar, hablar y entran en una fase
exploratoria activa.

(Sabfas gue ho
pueden recordar

muchas cosas de Suf
primeros ) a 4 avos de
vida? Esto se debe a
uh fenémeno que los
pﬁcélmjos llaman

( ANINESIA e

INFANTIL

Escasez de memorid
de los th\cm‘ awos

de vlda K
* Papalia, Diane E.; Wendkos Olds, Sally, Duskin Feldman Ruth (2009) /

Psicologia del Desarrollo. De la infancia a la adolescencia. Undécima 25
edicién. McGraw Hill Educacién



Coincide con su primera etapa de escolaridad. En este
dmbito, el humanito aprende a desenvolverse en su
entorno social y desarrolla funciones mds complejas
cOmo coghicidn, memoria y razonamiento.

26




Adole sceNaiA

En esta etapa ocurre un acelerado crecimiento fisico,
determinante para su madurez sexudl. EL humano
inicia un periodo de descubrimiento de si mismo que se
caracteriza por relaciones sentimentales muy intensas.

Imagina la
diferencia: unq
jirata alcanza la
madurez Sexual

a loS 4 awos.
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MAYORIA DE EDAD

NOMBRE —\

a SEXO: NAGONALUIDAD:
&,
m FECHA DE NAGMIENTO:
/A
AN

NUMERO DE IDENTIFICACION

A los 18 afios es comun que el humano se
incorpore oficialmente a la sociedad civil.
Entonces su numero de identificacion se
convertird en su llave para moverse por
distintos lugares del planeta.

En la mayoria de los territorios, a los 18
afios un humano (legalmente) puede:’

MANEIAR 1RAbA)AR
TENeR UNA CUENTA de banco

CAsARSE  ENdeudanse

IR A PRisiON VolaR

Ser EmocioNAlmente  Responsable de
Todos svs Actos ) -

* Convencion sobre los derechos del nifio. Ratificada por Chile en 1990. www.uniceforg




Adulto JoNEN

(.Ciencia o
o arte?
o

iQ_uielro
viajar por el
mundo!

Es una etapa de transicion hacia la adultez, donde
gran parte de los tormentos emocionales vividos
durante la adolescencia se detienen y e dan paso
a una mayor claridad de metas, objetivos y a un
replanteamiento de vida.
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Adulto intermedio - mayor

Soy un adulte

idependiente.
O;\alei ho me convierta
eh mis padres.

Conlas ]
yueltas dela Vi

‘entras tenga ©
e todo esta bien

da,
avello

Los humanos en esta etapa viven su mdximo punto
de productividad y experimentan:

\ITALES

(experiencias que marcan el rumbo de sus vidas)
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Los cientificos Holmes y Rahe” hicieron
una escala para medir los eventos mas
estresantes en la vida de un humano:

— Muerte del conyuge

— Divorcio o separacion

— Encarcelacion

— Muerte de un familiar
cercano

—Matrimonio

— Despido del trabajo

—Jubilacidn

/
—
—
—
—

— Embarazo

* Holmes, T.H. and Rahe, R.H. (1967) The Social Readjustment Rating Scale.
Journal of Psychosomatic Research, 11, 213-218
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Ancianidad

0 los jubilados, como me gusta llamarlos, ya que
en este punto la mayoria de los humanos se retira
de sus actividades laborales. Es una etapa que se
caracteriza por un ininterrumpido deterioro fisico
(los cuidados recibidos en el pasado pueden ser un
factor determinante de este hecho).

ESPERANZA DE VIDA

Humaho:
70 a 85 awos

Jirata:
25 a )5 awos
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Disgrotar
mds, estresarme
menos.

Matusalen:
4000 a¥os y contando
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Con el tiempo acepté que mis padres jamds
comprenderian mi vocacion.

Me preocupa,
su obfesion por los
humaneof, ho es
hormal.

Pero nada de eso me
detuvo a la hora de
buscar alternativas para
desarrollarme y expandir
mi conocimiento. Un dia,
la oportunidad perfecta
surgio ante mis 0jos.
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CENTRO DE
TERAPIA

PARA HUMANOS

¢, Te gustaria estudiar
y trabajar en el centro
de humanologia mas
importante del pais?
Postula a nuestro
programa de becas
para estudios y
especializaciones en
Humanologia.

POSTULAR

NSNS SNSNNINSSIS

No dudé en postular. Y cuando cumpli la mayoria
de edad (para una jirafa) me fui a trabajar al
Centro de Terapia para Humanos.

_'_I_IF




Mi vigje recién comenzaba.

Horario de clases

Nombre : JiRAgA Rosada

Lunes Martes Miércoles
. LaboraTonio  Introduccion
I“T“'i"mw de pracioss sl
A lA i
; Huwwolo \A
Humanologih  pelaciovales S 300
8:00-11100

Programa : HUM 44/0/03,’4

Jueves Viernes Sabado
P— Entrevista Teonia del
g condinR cov Homanol  inconscentt

\a 10l
er\&,(e Entrevista

con Humano TT

L AMERZO [T 7

t Introduccion
Belaciones EntRevista e
Humanas (N HUMANOL oo\ 4t
104 14300 - 15:30  Hymana
14-00- 18:00 ENTREVISTA 14:00 - 18:00
CON' Humano 2
6:00 - 13:30

L Aboratorsy TRABAMK
de PﬁAdr’(,As EN Tesis
relacionales Todo Sobke
Humawos
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