Carmen Castillo

@carmentuitera

365

FRASES

WEONA, TU PODI

& Planeta









IDE FORTALEZAS
Y DEBI\WPADES,
#[ENTENDERLO TE

[ S T T

(Y BACAN)



Por un pais

con personas
que se metan

en SUS weas

Yy ho en MIS weas.
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Deja la carga, deja
lo que te hunde y
enfécate en ti.

Deja de luchar
para que otros
te acepten,
acéptate tu.

Si vives

comparandote, vives

amargandote.

Incomédate, incomédate
harto. Hasta que lo
logres.




REPITE CONMIGO:

Y0 NO TUVE
SUERIE,

YO ME SAQUE

LA CHUGHA

PARA LOGRARLO.




Si me caigo, me levanto
Si me caigo, me levanto
Si me caigo, me levanto
Si me caigo, me levanto
Si me caigo, me levanto
Si me caigo, me levanto
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SI LA FELICIDAD
DE OTROS

IMPLICATU
INFELICIDAD,
¢QUE HACES AHI?
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Mis metas
son més fuertes
que mis miedos.
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Thy yo vamos a
hacer un trato: yo
no me rindo, ta no
te rindes, édale?
1

@carmentuitera

Entre caida y caida
entendi que estar
abajo es el mejor
impulso para mirar

pa arriba y decir:
“ahi quiero llegar”.
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Hay que

aprender

a VIVIF sin

aqguellos que

pueden vivir sin ti.
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NAMASTE,  *
" CONCHETUMARE,
NAMASTE. 7
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Ley del mono:
““no suelto una
rama hasta que
tenga otra

bien agarrada”.
(repito, bien
agarrada).




